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ジャパン・カレッジ・オブ・オステオパシー 

単科生制度のご案内 

 

 

ジャパン・カレッジ・オブ・オステオパシー(JCO)では、1 科目から受講できる単科生制度を設

けています。 

 

オステオパシーにご興味のある方はもちろんの事、クレニオセイクラルセラピー(CST)のテク

ニックを基礎医学の知識を深めて向上させたい、CST-T（CST テクニック試験認定者）の受験

資格獲得（受験には解剖学、生理学、病理学の単位が必要）に向けて学びたい方等、是非 JCO

の単科生制度をご活用ください。 

 

基礎医学科目は、平日の夜オンラインで行いますので、お仕事をされながらでも、遠方の方で

も受講することができます。 

 

また、授業は録画いたしますので、e-ラーニングで復習したり、欠席した授業も確認する事が

できます。 

 

 

 

 

 

単科生の分類・応募条件 

分類 応募条件 

単科生 A 一般の方(未経験者) 

・医療・健康関連分野以外で、解剖学・生理学・病理学などの基礎 

医学知識がない者 

・高等学校を卒業した者 

単科生 B 

トレーナー、セラピスト、 

医療国家資格保有者 

JOA 非会員の JCO 卒業

生 

・民間資格・国家資格の如何に関わらず、現在、医療・健康関連の 

仕事に従事している者 

・医療系教育機関在校生 

・解剖学・生理学・病理学などの基礎医学知識がある程度ある者 

・応募書類の学歴・職歴、保有資格、他に過去受講したセミナー等の

内容により JCO が認めた者 

単科生 C JOA/JOF 会員 
・JOA(日本オステオパシー学会)会員 

・JOF(日本オステオパシー連合)会員 

 

まずは、下表でご自分が単科生のどの分類にあてはまるかをご確認ください。 
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単科生 B 

トレーナー、セラピスト、 

医療国家資格保有者 

JOA 非会員の JCO 卒業

生 

・民間資格・国家資格の如何に関わらず、現在、医療・健康関連の 

仕事に従事している者 

・医療系教育機関在校生 

・解剖学・生理学・病理学などの基礎医学知識がある程度ある者 

・応募書類の学歴・職歴、保有資格、他に過去受講したセミナー等の

内容により JCO が認めた者 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

単科生 C JOA/JOF 会員 
・JOA(日本オステオパシー学会)会員 

・JOF(日本オステオパシー連合)会員 

 

 

 

 

 

 

 

 

単科生 A 一般の方(未経験者) 

・医療・健康関連分野以外で、解剖学・生理学・病理学などの基礎 

医学知識がない者 

・高等学校を卒業した者 

CST-1 を修了している CST-2 を修了している 

P. 3 へ P. 4 へ 

CST-1 を修了している CST-2 を修了している 

P. 5 へ P. 6 へ 

次に、フローチャートにより指定のページで受講可能科目をご確認ください。 

JOA 会員である AJOA・KOA 会員である 

ホームページにてご確認ください 

https://www.joa-jco.com/credited-auditors-c-joa/
https://www.joa-jco.com/credited-auditors-jof/
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単科生 A で CST-1 を修了している方 

 

2026 年度受講可能科目 

科目 曜日 時間 担当講師 授業形態 回数/総時間 受講料(税込) 

理論と哲学 月 19:30-21:30 黒田泰雅 Zoom 通年 40 回 120 時間 264,000 

生理学 火 18:30-21:30 染谷清行 Zoom 通年 40 回 120 時間 264,000 

構造解剖学 水 18:30-21:30 山崎悟志 Zoom 通年 40 回 120 時間 264,000 

心理学 
木 

(第 1・3) 
18:30-21:30 

ガンダーリ

松本 
Zoom 後期 10 回 30 時間 66,000 

体表解剖・触診 土 16:00-19:00 佐藤鉄也 対面 前期 20 回 60 時間 165,000 

 

定員 

体表解剖・触診のみ 10 名、他科目は制限なし 

 

受講料について 

入学手続き後、総授業時間 100 時間以上の科目は半期分ごと、100 時間以下の科目は全額一括でお支払いた

だきます。納入された学費等は、原則として返還いたしません。 

 

その他費用 

・入学審査料 11,000 円(税込) 

・事務手数料：1 科目 4,400 円  

・設備費：1 科目 4,400 円 

※願書受領後、事務局から支払方法等のご連絡をいたしますので、その後お支払をお願いいたします。 

 

・単位認定試験料：再試験になった場合のみ 1 科目 5,500 円 

 

一旦納入された入学審査料、事務手数料及び受講料は返金できませんのでご注意ください。 

 

出願に必要な書類 

・単科生入学願書 

・小論文(テーマ：あなたの考える健康とは 1,000字以内)  

 

開始時期と在学期間、出願の時期等、出願方法、受講の許可等、単位の認定等、その他 

につきましては、P.7～8 をご確認ください。 
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単科生 A で CST-2 を修了している方 

 

2026 年度受講可能科目 

科目 曜日 時間 担当講師 授業形態 回数/総時間 受講料(税込) 

理論と哲学 月 19:30-21:30 黒田泰雅 Zoom 通年 40 回 120 時間 264,000 

生理学 火 18:30-21:30 染谷清行 Zoom 通年 40 回 120 時間 264,000 

構造解剖学 水 18:30-21:30 山崎悟志 Zoom 通年 40 回 120 時間 264,000 

心理学 
木 

(第 1・3) 
18:30-21:30 

ガンダーリ

松本 
Zoom 後期 10 回 30 時間 66,000 

体表解剖・触診 土 16:00-19:00 佐藤鉄也 対面 前期 20 回 60 時間 165,000 

※病理学 月 18:30-21:30 外部講師 Zoom 通年 40 回 120 時間 264,000 

JSCS 基礎 1 土 17:00-20:00 兵井一歳 対面 後期 20 回 60 時間 165,000 

※病理学は「構造解剖学」「生理学」の単位取得後受講可能です。 

 

定員 

体表解剖・触診、JSCS 基礎 1：10 名、他科目は制限なし 

 

受講料について 

入学手続き後、総授業時間 100 時間以上の科目は半期分ごと、100 時間以下の科目は全額一括でお支払いた

だきます。納入された学費等は、原則として返還いたしません。 

 

その他費用 

・入学審査料 11,000 円(税込) ・事務手数料：1 科目 4,400 円 ・設備費：1 科目 4,400 円 

※願書受領後、事務局から支払方法等のご連絡をいたしますので、その後お支払をお願いいたします。 

・単位認定試験料：再試験になった場合のみ 1 科目 5,500 円 

一旦納入された入学審査料、事務手数料及び受講料は返金できませんのでご注意ください。 

 

出願に必要な書類 

・単科生入学願書 ・小論文(テーマ：あなたの考える健康とは 1,000字以内)  

 

開始時期と在学期間、出願の時期等、出願方法、受講の許可等、単位の認定等、その他 

につきましては、P.7～8 をご確認ください。 

 

 

 

 

単科生 Aは、クリーム色の科目は受

講できませんが、CST-2 修了者のみ

特別に受講可能になりました！ 

 

Memo: 2027 年度開講予定の「公衆衛生学」「機能解剖学」も受講可能です。 

但し、「機能解剖学」は「構造解剖学」の単位取得後受講可能となります。 
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単科生 B で CST-1 を修了している方 

 

2026 年度受講可能科目 

科目 曜日 時間 担当講師 授業形態 回数/総時間 受講料(税込) 

理論と哲学 月 19:30-21:30 黒田泰雅 Zoom 通年 40 回 120 時間 264,000 

生理学 火 18:30-21:30 染谷清行 Zoom 通年 40 回 120 時間 264,000 

構造解剖学 水 18:30-21:30 山崎悟志 Zoom 通年 40 回 120 時間 264,000 

心理学 
木 

(第 1・3) 
18:30-21:30 

ガンダーリ

松本 
Zoom 後期 10 回 30 時間 66,000 

体表解剖・触診 土 16:00-19:00 佐藤鉄也 対面 前期 20 回 60 時間 165,000 

経営学 
木(Zoom) 

土(対面) 
18:30-21:30 

NPO 法人杉

並中小企業

診断士会よ

り派遣 

Zoom 

対面 

前期 10 回 30 時間 

(7～9 月) 
66,000 

JSCS 基礎 1 土 17:00-20:00 兵井一歳 対面 後期 20 回 60 時間 165,000 

 

定員 

体表解剖・触診、経営学、JSCS 基礎 1：10 名、他科目は制限なし 

 

受講料について 

入学手続き後、総授業時間 100 時間以上の科目は半期分ごと、100 時間以下の科目は全額一括でお支払いた

だきます。納入された学費等は、原則として返還いたしません。 

 

その他費用 

・入学審査料 11,000 円(税込) ・事務手数料：1 科目 4,400 円 ・設備費：1 科目 4,400 円 

※願書受領後、事務局から支払方法等のご連絡をいたしますので、その後お支払をお願いいたします。 

 

・単位認定試験料：再試験になった場合のみ 1 科目 5,500 円 

 

一旦納入された入学審査料、事務手数料及び受講料は返金できませんのでご注意ください。 

 

出願に必要な書類 

・単科生入学願書 

・小論文(テーマ：あなたの考える健康とは 1,000字以内)  

・医療国家資格保有者は医療国家資格免許状のコピー  

 

開始時期と在学期間、出願の時期等、出願方法、受講の許可等、単位の認定等、その他 

につきましては、P.7～8 をご確認ください。 
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単科生 B で CST-2 を修了している方 

 

2026 年度受講可能科目 

科目 曜日 時間 担当講師 授業形態 回数/総時間 受講料(税込) 

理論と哲学 月 18:30-21:30 黒田泰雅 Zoom 通年 40 回 120 時間 264,000 

生理学 火 18:30-21:30 染谷清行 Zoom 通年 40 回 120 時間 264,000 

構造解剖学 水 18:30-21:30 山崎悟志 Zoom 通年 40 回 120 時間 264,000 

心理学 
木 

(第 1・3) 
18:30-21:30 

ガンダーリ

松本 
Zoom 後期 10 回 30 時間 66,000 

体表解剖・触診 土 16:00-19:00 佐藤鉄也 対面 前期 20 回 60 時間 165,000 

経営学 
木(Zoom) 

土(対面) 
18:30-21:30 

NPO 法人杉並

中小企業診断

士会より派遣 

Zoom 

対面 

前期 10 回 30 時間 

(7～9 月) 
66,000 

JSCS 基礎 1 土 17:00-20:00 兵井一歳 対面 後期 20 回 60 時間 165,000 

※病理学 月 18:30-21:30 外部講師 Zoom 通年 40 回 120 時間 264,000 

※病理学は「構造解剖学」「生理学」の単位取得後受講可能です。 

 

定員 

体表解剖・触診、経営学、JSCS 基礎 1：10 名、他科目は制限なし 

 

受講料について 

入学手続き後、総授業時間 100 時間以上の科目は半期分ごと、100 時間以下の科目は全額一括でお支払いただ

きます。納入された学費等は、原則として返還いたしません。 

 

その他費用 

・入学審査料 11,000 円(税込) ・事務手数料：1 科目 4,400 円 ・設備費：1 科目 4,400 円 

※願書受領後、事務局から支払方法等のご連絡をいたしますので、その後お支払をお願いいたします。 

・単位認定試験料：再試験になった場合のみ 1 科目 5,500 円 

一旦納入された入学審査料、事務手数料及び受講料は返金できませんのでご注意ください。 

 

出願に必要な書類 

・単科生入学願書  ・小論文(テーマ：あなたの考える健康とは 1,000字以内)  

・医療国家資格保有者は医療国家資格免許状のコピー  

開始時期と在学期間、出願の時期等、出願方法、受講の許可等、単位の認定等、その他につきましては、 

P.7～8 をご確認ください。 

クリーム色の科目は「理論と哲学」

の単位取得後でないと受講できませ

んが、CST-2 修了者のみ特別に受講

可能になりました！ 

Memo: 2027 年度開講予定の「心理学」「病理学」も受講可能です。 

但し、「病理学」は「構造解剖学」「生理学」の単位取得後受講可能となります。 
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単科生 A・B 共通事項 

 

開始時期と在学期間 

JCOは年度二学期制のため、4月開始の前期と 10月開始の後期に分けられます。 

通年に及ぶ科目と半期の科目があります。 

 

在学期間は受講科目に応じて、半年または 1年間です。 

在学期間を過ぎると、学生としての権利は失うものといたします。 

 

出願の時期等 

通年科目・前期のみの科目を受講する場合、出願期限：2026年 3月 6日(金)願書必着 

後期のみの科目「心理学」「JSCS基礎 1」を受講する場合は、7月～9月に手続が必要になります。 

 

出願方法 

ホームページにて募集要項をご確認の上、必要書類を郵送してください。メール添付等での提出は認めません。 

出願書類は WEBからダウンロードし、印刷してください。所定用紙の郵送を希望される場合は、メールにてご

連絡ください。 

審査結果に関わらず、提出された書類は返還いたしません。 

 

受講の許可等 

書類審査により合否が決定されます。合格者には入学手続き等についても併せて通知いたします。 

JCOの指定する期日までに手続きが完了すれば、単科生として入学が許可されます。 

 

なお、JCO の授業計画上、授業科目の時間割、場所、その他担当講師の変更等もあり得ますので、受講の出願

を取り消す場合等は速やかに事務局までご連絡いただきますようお願いいたします。 

 

単位の認定等 

出席率(基礎医学科目：70％以上、オステオパシー科目：85％以上の出席)、試験・レポート等による判定の結

果、総合評価により 70 点以上又は合格とされた場合に単位を授与いたします。尚、授与単位については、請

求に応じ、JCO所定の様式により単位証明書(1科目 1通 1,650円(税込))を交付いたします。 

 

◆単位認定のための必要出席率◆ 

基礎医学科目（70%以上） オステオパシー科目（85%以上） 

生理学 理論と哲学 

構造解剖学 JSCS 基礎 1 

心理学  

体表解剖・触診  

経営学  

病理学  
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※遅刻・早退・欠席について 

遅刻と早退は 6回をもって欠席 1回とします。ただしインフルエンザや法定伝染病は欠席にはなりません。 

 

遅刻 ･･･・ 授業開始後 30分までに授業に出席した場合 

それ以後は欠席扱いになります。 

早退 ････  授業終了 30分前から退席した場合 

 

勤務先によっては避けられない異動辞令、また、ご家庭の状況変化により、遅刻・早退・欠席がやむなく常態

化してしまう場合、理由とともに学生から申請した上で、正当な理由と認められた場合には、e ラーニングで

の録画を視聴し、担当講師が課した小テストまたはレポートの課題をパスすることで出席扱いとします。その

場合、課題のパス期限は、授業のあった日から 2 週間以内とします。担当科目講師の指示に従ってください。 

 

その他 

・在学期間中に単位が取れなければ、受講した時間はカウントされません。 

・オンライン授業(Zoom)や提出物のために使用するパソコン、プリンターはご自身で準備してください。 

・授業を e-ラーニング用に録画いたします。録画した映像は、学生用の e-ラーニングシステム内でのみ利用

いたします。一般公開されることはありません。 

・通年科目は前期・後期、通年を通して受講してください。後期のみ次年度以降に繰り越す等は認められませ 

ん。事情により途中から受講できなくなった場合は、別の年に改めて出願、通年を通して受講ください。 

・単位取得には、リアルタイムでの授業出席が必要です。 

e-ラーニングでの録画視聴は出席扱いにはなりません。単位取得が不要で、e-ラーニングの視聴のみをご希

望の方は、出願時にその旨を申し出てください。 

・単科生に関係する書類は、ホームページから入手できます。→→→ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Japan College of Osteopathy 2025.12. 

クレニオセイクラルセラピー(CST)の理解を深めるために、 

基礎医学をしっかり学んでみませんか？ 

また、アプレジャー博士がオステオパシー医師であったように、 

オステオパシーの技術を学ぶことも CST の技術をより高めるのに

役立つことでしょう。 

 

＜願書送付先・願書請求先・お問合せ先＞ 

テレワークを導入しており、お電話では対応できない場合がございます。 

できる限りメールにてご連絡ください。 

 

〒167-0053  東京都杉並区西荻南 2-26-2-1F 

ジャパン・カレッジ・オブ・オステオパシー 事務局 

TEL: 03-5344-9059    FAX: 03-5344-9079 

E-mail: jco@osteopathic.jp 

 

 

 

https://www.joa-jco.com/forms-auditors/

