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CS1&2 TA制度の改定

• 背景：UIIのTAの要件を参考に、UIJとしても希望する方がティーチングアシスタント（TA）としてより深くCSTを理解し、学
習を進められる機会を提供することは、UIJおよび受講者双方の利益に資すると考え、これを導入する。

• TAの募集：UIJから指名する従来の方法でなく、公募制とする。希望者は応募フォームから応募し、定員オーバーの際にはUIJ
が公平性をもって選定する。TAの応募がない場合、受講予定者数からTAが必要な場合のみ、UIJがTAを指名依頼することもあ
る。

• TA応募の条件は以下のとおり。

• SER1を修了

• CSTT保有（現在は保有者が少ないので、2027年4月から条件として追加）

• TAの報酬：

• 交通費や食費、アシスタント料などの報酬はなし

• 無料でセミナーに参加でき、アシスタントを通じて学べることが利点

• 資料は無料で配布される

• 講師・アシスタントのグループ（FB&対面を想定）に参加する権利。グループでより高度な情報の共有が可能に

• UIセミナーの割引クーポンを提供（期限あり（1年間程度）。国内・国際セミナーや復習会で利用可能。10％オフ程度）

• TAの人数：会場のキャパシティから、CST1は2-3名、CST2は1-2名を毎回募集



CSTTとは？

• 『CranioSacral Therapy Techniques Certification』

• CSTの技術認定で、試験に合格すると『CST-certified therapist（CST認定セラピス
ト）』としてUI本部で公認されます。

• 受験料：500USドル

• 試験内容：筆記試験/エッセイ（小論文）試験/実技試験

• エッセイは英訳して提出することが必要

• 2027年、UIJでも試験を実施する予定

＜参考リンク＞

https://www.upledger.com/courses/certification-programs

https://www.upledger.com/courses/certification-programs
https://www.upledger.com/courses/certification-programs
https://www.upledger.com/courses/certification-programs


CSTT受講条件

1. CS1とCS2を修了

2. 人を治療するための適切な免許または資格を有する医療専門家であること

• 2の条件を満たさない方（一般の方や医療国家資格でない民間資格で医療・健康
関連に携わる方）には、以下の教育機関の単位認定によって、2に代わりうる医
学知識の証明としています。

• ジャパン・カレッジ・オブ・オステオパシー（JCO）の「構造解剖学」/「生
理学」/「病理学」の3科目の単位取得
• ※JCOでは本科生以外に1科目から受講可能な単科生制度を設けており、該当科目のみの
受講が可能です。



JCOの単科生
制度のご案内

別資料『単科生制度のご
案内』を参照ください。



CSTT受験を希望するCS1/2修了者へ
の特別なキャンペーンのご案内
• 医療国家資格を持たない受験希望者向けに、CSTT受験に必要な科目の
セットを特別な割引料金でご提供します。

• 『CST修了者特別キャンペーン：「構造解剖学」+「生理学」+「病理
学」3科目セット』

• 授業時間数：120時間 x 3科目 = 360時間

• 受講料（税込）：264,000円 x 3科目 = 792,000円

⇒ キャンペーン料金：660,000円

• 対象：2026年度申込者限定

• キャンペーン適用条件：2026年度に受講を開始し、2028年度末までに全3
科目を受講すること

• お支払い：受講する科目分のみを都度お支払い

132,000円
OFF



特別キャンペーン実施の理由

• TAの制度改定により、TAへの応募を希望する方、またそれに伴いCSTTの受験を
目指す方をサポートするため、本キャンペーンを実施することにしました。

• 来年度も同様のキャンペーンを実施するかは未定です。

• 医療系の国家資格を持っていない方で、将来CSTTの受験に興味のある方は、ぜ
ひこの機会をご活用ください。



キャンペーン
対象の科目に
ついて

• 各科目の曜日・時間帯・
担当講師は、2026年度の予
定となります。

• 「病理学」は「構造解剖
学」「生理学」の単位取得
後に受講可能となります。
2026年度は受講できません
ので、ご注意ください。

• 「病理学」は隔年の開講
となりますので、2027年度
は開講しません。

科目
曜
日

時間
担当
講師

授業形
態

回数/総時
間

受講料(定
価・税込)

生理学 火
18:30-
21:30

染谷
清行

Zoom
通年40回
120時間

264,000円

構造解
剖学

水
18:30-
21:30

山崎
悟志

Zoom
通年40回
120時間

264,000円

病理学 月 18:30-
21:30

外部
講師

Zoom
通年40回
120時間

264,000円



受講とお支払いのイメージの一例

受講年度 受講科目 受講料
（キャンペーン適用価

格）

お支払い時期

2026年度 構造解剖学 220,000円 2026年3月/9月

2027年度 生理学 220,000円 2027年3月/9月

2028年度 病理学 220,000円 2028年3月/9月



その他、キャンペーンに関する注意事項

• その他の費用として、以下の費用がかかります。
• 入学審査料 11,000円(税込) ※初回の1回のみ
• 事務手数料：1科目4,400円
• 設備費：1科目4,400円

• 単位認定試験料：受講料に含まれますが、再試験になった場合のみ1回5,500円の
再試験料をいただきます。

• 2028年度末までに全3科目を受講できなかった場合は、キャンペーンの適用が除
外されることになるため、既に受講した科目の料金について、定価との差額分の
みご請求させていただきます。

• 2028年度末までに対象となる全3科目を受講したものの、単位取得に至らなかっ
た場合には、キャンペーン価格はそのまま適用されます。

• その他、単科生制度に関する詳細は、別資料「単科生制度のご案内」や「単科生
募集要項」（https://www.joa-jco.com/forms-auditors/）をお読みください。

https://www.joa-jco.com/forms-auditors/
https://www.joa-jco.com/forms-auditors/
https://www.joa-jco.com/forms-auditors/
https://www.joa-jco.com/forms-auditors/
https://www.joa-jco.com/forms-auditors/
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